 
שמי טליה אייזנשטיין . רציתי להמליץ לכם על טכניקת הריפוי "שטיפה אנרגטית"

שפותחה ע"י ד"ר נאדר בוטו ועל מטפלת מדהימה בשם 

רינה אורליק שאצלה חוויתי את נפלאות השיטה.

 

לפני כארבעה חודשים רופא הנשים שלי איתר אצלי פוליפ ברירית הרחם.

הרופא ציין שבמקום שהפוליפ נמצא הוא מפריע להשתרשות ולהפריה של ביצית,

ואף יכול לגרום להפלה במקרה של הריון.

לכן הוא ממליץ לי לקבוע תור להסרת הפוליפ. 

הליך ההסרה הוא בהרדמה מלאה ובהתערבות כירורגית.

האינטואיציה שלי אמרה לי ללכת לשמוע עוד חוות דעת. וכך מצאתי את עצמי 

בעוד 2 צילומי אולטרסאונד שבסופם התברר שישנם 2 פוליפים ברירית הרחם,

ועוד מבנה לא מזוהה וגדול בצוואר הרחם.

גם ברמב"ם המליץ הצוות לקבוע תור להוצאת הפוליפים.

החלטתי שאני נותנת לעצמי חודשיים - שלושה על מנת להגיע לארועים בעקבותם

יצרתי את הפוליפים. ידעתי שאם אסיר את הפוליפים באופן כירורגי, למעשה לא 

אסיר את התבנית שיצרה אותם, ושיש סיכוי גבוה שהם יחזרו חזרה.

בעודי פוסעת לאיטי לכיוון היציאה ברמב"ם , נזכרתי שרינה אורליק חברתי סיפרה לי 

על שיטה הנקראת "שטיפה אנרגטית" - השיטה מבוססת על טכניקת לחיצות במרכזים 

אנרגטיים המפוזרים בגופנו. מה שעומד בבסיס השיטה הוא שבגוף נמצאים מצבורים

של אנרגיה רגשית שהדחקנו . באמצעות הלחיצות על מרכזים אלו, משתחררת האנרגיה הזו.

אחרי שנים של עבודת עומק, ושיחות טיפוליות, מצא חן בעיניי שאני לא צריכה להגיד שום דבר.

החלטתי בספונטאניות לא אופיינית לי להרים בו במקום טלפון. הטיפול נקבע כבר לאותו יום 

אחה"צ. לגבי הטיפול עצמו רק אציין שעברתי חוויה מדהימה. ולמרות שאני מכירה את רינה

אורליק הופתעתי מיכולתה להכיל אותי באופן מושלם. וכך הרגשתי בידיים בטוחות ואוהבות

לאורך כל הדרך.

 הטיפול עצמו היה לי הפתעה גמורה. ומדוע למעשה אינני מציינת יותר,

 מכיוון שכל אחד ואחת עובר את החוויה הזו באופן אישי, כך שלכל אחד זה משהו אחר.

לאחד זה כואב, לאחד זה מדגדג, האחת צוחקת, השנייה בוכה . . .

מה שכן אציין שבמהלך הטיפול חוויתי חוויות מיסטיות. אנרגיות אוהבות הופיעו.

תמונות וזיכרונות מתקופות בילדות שלי שלא היו נגישות לי . וכן חוויתי את הלידה שלי

ככל שהתהליך התקדם.

 חודש אחרי כאשר באתי לעשות טיפול משלים כבר חוויתי את אותו התהליך

 בצורה אחרת לגמרי ממה שחוויתי אותו. גם זה היה הפתעה . אם לא הייתי מגיעה

לטיפול המשלים הייתי מקובעת על משהו מסוים, ולא הייתי בכלל יודעת שאפשר לחוות

את הטיפול בכל מיני צורות. כמס' האנשים. 

לאחר הטיפול הראשון הלכתי לעשות אולטרסאונד נוסף אצל אותו רופא שהמליץ לי 

לעשות הרדמה והסרה כירורגית. התוצאה לא השתנתה, וכן תשובתו של הרופא

קיבלה טון יותר נחרץ. 

דיברתי עם רינה ובעזרת עפעוף היא קבלה תשובה שהאנרגיה שיצרה את הבעיה 

איננה. כעת צריך לתת לחומר להתמוסס. ניתן לזה חודשיים, ולא אתעסק יותר מידי

בעניין. הסכמתי. שמחתי ששחררתי את האנרגיה שיצרה את הפוליפים . 

עבר חודש נוסף ובאתי לעשות טיפול משלים, מס' ימים לאחריו שוב הלכתי

לבדיקת אולטרסאונד. כעת היה שיפור 2 הפוליפים שברירית הרחם קטנו בחצי. 

והמבנה בצוואר הרחם נותר ללא שינוי. שמחתי מאד ישנה תזוזה. ממשיכים בתכנית.

אתמול, זו הייתה בדיקת האולטרסאונד ה-3 . התקשרתי לרינה לבשר לה שפוליפ אחד 

נעלם לגמרי. והמבנה שבצוואר הרחם הצטמק לחצי !!! 

חשוב לי גם לציין שנוצרו עוד שינויים משמעותיים מאד בחיי. 

פתאום משום מקום התחלתי לכתוב ולהלחין שירים, בהנאה ובקלות. 

התחלתי לעשות הליכות, התחלתי להשקיע בעצמי מבחינת מראה . 

אני מעיזה ללכת לקראת דברים שעד לא מזמן לא הייתי יכולה אפילו לחשוב עליהם.

ובכלל כל המראה שלי השתנה לחלוטין, וזאת בזמן מאד קצר. 

מה שאני רוצה לומר שנוצרת תגובת שרשרת שנוגעת בהרבה תחומי חיים.

ועל כך נאמר אין כמראה עיניים.
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